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Marianne Just 
Formand, Hørmesterlegatet 
Byvej 11 · 5892 Gudbjerg 
Marianne.just@svendborg.dk

HØRMESTERLEGATET

Kortfattet skriftlig ansøgning indeholden-
de CPR.nr, kontonummer, e-mailadresse, 
beskrivelse af gøremål og økonomi-
ske situation afleveres eller sendes 
til formanden for Hørmesterlegatets 
bestyrelse  
senest den 15. november 2022 kl.12

Træpiller, brænde og RUF briketter i 
højeste kvalitet, leveret hvor du ønsker 
med mobiltruck! Mængderabat ved 
merkøb (også hele læs)!

ALTID gode priser! 

Bestil på vores webshop: 
HESSELAGERENERGI.DK

62 25 35 10
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Skiftedag i 
Vejstrup Blik  
& VVS ApS

Vejstrup:

Læs mere på side 4

Klyngen i bevægelse 
Se sæsonens idræts- 
aktiviteter

Klyngen:

Læs mere på side 6

Lundeborg:

Badebro- Syd i 
Lundeborg
Realiseret med lokale 
puljemidler

Niclaz Bjørn indvier badebroen

Fotograf: Per Nyboe

Læs mere side 8
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Udgiver: MånedsAvisen udgives 
af forening MånedsAvisen Gud-
mekongens Land.

Ansvarshavende redaktør 
Pia Skovshoved  
Østergade 34  
5874 Hesselager

Tryk
OTM Avistryk, Ikast
Oplag 7500 

MånedsAvisen udkommer den første tirsdag  
i hver måned og distribueres i Landsbyklyngen  
Gudmekongens Land
Erhvervsmæssig affotografering af bladets redaktionelle 
tekst og annoncer er ikke tilladt. Avisen påtager sig intet 
ansvar som følge af fejl i tekst og annoncer.  
Avisen forbeholder sig ret til at flytte eventuelle særplace-
ringer såfremt produktionen kræver det. 

Avisen påtager sig heller ikke noget erstatningsansvar for  
annoncer, som ved evt. misforståelse ikke er medtaget i 
bladet.

Se elektroniske udgaver af avisen på www.DenLilleAvis.dk 
Direkte link: https://issuu.com/denlilleavis2019

Udendørstræning på 
plænen bag ved Oure Friskole 
torsdage kl. 19-20. 

Alle er velkomne, træningen varierer fra gang 
til gang og tilpasses den enkelte. 

40,- pr. gang, som betales på dagen. 
 

Tjek FB - gruppen: 
Udendørstræning - Vejstrup og omegn 

eller kontakt underviser 
Marie Svendsen på 23491259. 

Gudbjerg Hus�id 2022-2023
Møbelpolstring

Start: 28. sep. kl. 18.20-22.00 44 timer
hver anden onsdag.

Weekendhold: Møbelpolstring
Start: 8.-9.okt og 12.-13.nov.2022

Kl. 9.00-14.30.
24 timer.

Pile�et
22.-23. okt. kl. 9.00 -16.00 - 16 timer.

Pile�et
18.-20. Februar kl. 9.00-16.00 - 16 timer

Se hjemmesiden www.gudbjerg.hus�id.dk
Eller ring til Mary Winther 62252049

Trædrejning:
Start: onsdag 5. okt. kl. 9.00-ca 15.00

Torsdag 6. okt. kl. 9.00-ca 15.00
Løbende frem til 31. marts.

Patchwork:
4. okt. tirsdag. kl. 13.30-16.30
Løbende frem til 31. marts.

Nyt i år 
Der kommer underviser 10 gange i alt, 

for ny indlæring og inspiration 

Fleksible tilrettelægningsformer.
Disse hold er uden lærer, her hjælper vi hinanden. 

Gæstelærer eller virksomheds besøg indgår.

Åbent værksted, første 
lørdag i måneden

Kom og prøv at dreje i træ, 
måske er det noget for dig, 

kyndig vejledning, 
kl.9.00-15.00 

Strikning og hækling eller 
andet håndarbejde
Start: mandag 3. okt. 

kl.13.30. 
Løbende frem til 31.marts.

Alle de tiltag, som blev be-
skrevet i forårets udgaver af 
avisen, kan du med fordel 
lave i sensommeren og efter-
året.   Fx er det på denne års-
tid nemt at grave vandhuller, 
da jorden ofte er tør. Sten-
diger, fuglekasser og mulm-
holke kan fint sættes op og 
etableres i efteråret og vin-
teren. Grendynger og træru-
iner kan laves hele året. Det 
er ligefrem en fordel at om-
danne et stykke af græsplæ-
nen til artsrige blomstrende 
bede i sensommeren og først 
på efteråret. Træer og buske 
kan plantes, og du kan pleje 
de områder, hvor du allerede 
har ladet urter og græs gro.  
Du kan stadig finde forårets 
udgaver af avisen på hjem-
mesiden: https://issuu.com/
denlilleavis2019 

Tørken kan vise vej
Sommeren har været tør og 
din græsplæne er sikkert 
nogle steder blevet gul. Hvis 
du tager et nærmere kig på 
din plæne, vil du måske kun-
ne se, at nogle af de andre 
planter end græs stadig er 
grønne. Mange blomstrende 
urter trives nemlig på tør og 
sandet jord. Her vinder de 
i konkurrencen med arter 
som græs, brændenælder 
og andre hurtigt-voksende 
planter. Det kan du udnytte, 
når du vil finde et godt sted 
at etablere et blomstrende 
græsland, alias blomstereng. 
På de steder i græsplænen, 
hvor græsset er særligt gult, 
men hvor urter som fx kon-
gepen, røllike, bellis og stor-
kenæb allerede har fundet 
fodfæste af sig selv, er mulig-
hederne gode. Sensommeren 
egner sig særligt godt til at 
etablere et stykke med blom-
strende græsland. Det er 
nemlig den tid af året, hvor 
blomsterne naturligt kaster 
deres frø. Nogle frø vil ikke 
spire med det samme, men 
skal ligge i jorden og modnes 
via frost og vejrpåvirkning i 
løbet af vinteren. 

Få fat i de rette frø
I avisens april-udgave kan du 
læse, hvordan du etablerer en 
blomstereng, og som beskre-
vet er det lidt af en frø-jung-
le, som findes i handelen.  
Frøblandinger, der sælges 
som ”biblomster”, ”vilde 
blomster”, ”landmandstri-
ber” og ”blomsterengs-blan-
dinger”, indeholder ofte 
arter, som ikke er hjemme-
hørende. Det gælder fx mor-
genfrue, kornblomst, val-
mue, klinte og honningurt.  
De kan fungere som fastfood 
for insekterne, men mangler 
alle de andre vigtige funkti-
oner, som hjemmehørende 
plantearter yder for insek-
terne i alle deres livsstadier. 
På nettet og i enkelt butikker 
sælges frøposer med store 
andele af hjemmehørende 
arter. Prøv at google ”hjem-
mehørende blomsterfrø” 
eller noget lignende – vær 

vintrer nemlig i f.eks. plan-
ternes stængler. Andre, som 
fx nogle sommerfugle, bru-
ger det høje græs som hvile-
sted, når det er overskyet og 
om natten. 

Træer, buske og lianer – 
vigtige for mange:
Modsat blomsterengen er 
træer og buske ofte nem-
me af få til at gro i næsten 
al slags havejord. Efteråret 
egner sig rigtig godt til at 
plante vedplanter, og du kan 
plante træer, buske og klat-
replanter helt ind i vinteren, 
når der bare ikke er frost. 
Størstedelen af vores arter 
er tilknyttet skov og man får 
her natur i etager. Nederste 
etage, skovbunden, er også 
vigtig, hvis den består af 
hjemmehørende planter som 
fx anemone og lærkespo-
re. Lad endelig være med at 
plante forædlede eller frem-
medartede bunddækkende 
planter som fx vintergrønt 
og have-guldnælde. Dels 
gør de kun meget lidt gavn 
for insekter og andre dyr, 
og desuden bliver de meget 
dominerende og er svære at 
slippe af med igen.   Læs evt. 
mere om de mange fordele 
ved at have hjemmehørende 
vedplanter i første artikel 
i marts-avis. Som nævnt i 

marts er det afgørende vig-
tigt at vælge hjemmehørende 
træer og buske. 

Læs mere om hvilke arter 
her: https://naturstyrelsen.
dk/media/nst/67068/Trae-
er_low.pdf 

Natsværmernes nat-
klub: 
Vores vilde lianer kan 
gøre stor gavn. En af dem, 
kaprifolie er en ren fest for 
natsværmere. De smukke 
blomster danner nemlig 
store mængder nektar, og 
natsværmerne kan med de-
res lange sugesnabel nå ned 
i blomsternes lange kronrør.  
Kaprifolie blomstrer fra juni 
og langt hen i sensommeren 
og er derfor også med til at 
strække sæsonen for insek-

terne. En anden vild lian, 
almindelig vedbend (også 
kendt som efeu) er også en 
vigtig plante for insekterne. 
Den sætter mange nektar-
rige blomster langt ind i ef-
teråret, hvor der begynder 
at være småt med føde til 
insekterne fra andre planter. 
Vælg igen de vilde hjemme-
hørende arter – de forædlede 
har ikke samme værdi for 
dyrelivet og de er ofte meget 
voldsomme i vækst. 

dog opmærksom på at både 
de hjemmehørende og ikke 
hjemmehørende dukker op i 
søgningen, og at en del frø-
poser er blandinger af begge 
dele. Se derfor efter, hvilke 
arter frøblandingerne inde-
holder. 

Du kan også selv samle frø. 
Tag dog følgende forholds-
regler: Saml lokalt og kun 
steder, hvor der er rigeligt af 
de planter, som du vil samle 
frø fra. Saml med måde – tag 
kun lidt frø så du ikke risike-
rer, at planterne på indsam-
lingsstedet bliver færre. Tag 
kun frø fra planter, som du 
er ret sikker på, kan trives i 
din havejord. Mange planter 
stiller krav til jordens sur-
hedsgrad, næringsindhold, 
fugtighed mm.  Og så er det 
forbudt at samle frø fra fre-
dede planter. 

Læs evt. mere om fredede 
planter, frøsamling, pleje 
mm. her:

Ansvarshavende redaktør
Pia Skovshoved
Tlf. 2463 8183
redaktion@maanedsavisen.dk
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Leder
Sommeren går på hæld, og vi 
vender nu opmærksomheden 
mod indendørsaktiviteterne. I 
dette nummer af MånedsAvisen 
kan læserne finde diverse akti-
vitetstilbud lige fra husflid til 
fællessang, dans, samt gymna-
stik og bevægelse i alle afskyg-
ninger og for alle aldersgrupper. 
Kultur i Klyngen byder også på 
både foredrag, udflugt og kon-
certer. Derudover ved vi, at der 
foregår en hel del mere i de en-
kelte landsbyer f.eks arrangeres 
fællesspisning flere steder. 
Måske er der god grund til at 
rykke sammen, om ikke for 
andet så for at kunne holde var-
men. Alting peger imod en vin-
tersæson med knaphed og høje 
priser på varmeenergiforsyning 
og dertil elpriser, der tager en 
ren himmelflugt. Vi havde næ-
sten vænnet os til de stigende 
priser, men forsyningsproble-
mer havde vi ikke lige set kom-
me. Folk med træpillefyr må 
tænke i alternative løsninger, og 
alle går og håber på, at den kom-
mende vinter bliver endnu en af 
de milde. Der tales seriøst om 

at slukke for strømmen et par 
timer om dagen, og flere steder 
anbefales det at holde en rum-
temperatur på 19 grader.
Forskellige Apps som kan for-
tælle om udviklingen i strøm-
priserne time for time er taget 
flittigt i brug, og tørretumble-
ren m.m er taget ud af hushold-
ningsdriften.
De fleste af os har nogle knap-
per, vi kan skrue på, så vi kan 
komme helskindet gennem kri-
sen. Men for nogle familier bli-
ver det her yderst kritisk. Dem 
skal vi holde hånden under og 
hjælpe, så godt vi formår.
I den forbindelse vil jeg bringe 
et citat fra Pia Heike Johansen, 
som er landdistriktsforsker ved 
SDU. Citatet stammer fra pub-
likationen ” Livskvalitet på Lan-
det”

Indleveringsfrist 
for tekst og  
annoncer

Senest tirsdag d. 27. september
Annoncer sendes til
redaktion@maanedsavisen.dk

Avisen udkommer  
d. 4. oktober

Du kan scanne QR-kode for at 
komme direkte ind på siden

Du kan scanne QR-kode for at 
komme direkte ind på siden

Du kan scanne QR-kode for at 
komme direkte ind på siden

Luk naturen ind i din have Af Lotte Knudsen

I avisens udgaver i marts, april og maj kunne du læse om, hvorfor biodiversiteten er vigtig, og om hvordan du kan hjælpe arterne i din have. 

Faktaboks:  
Top 20 for hjemmehørende blomsterplanter i græslandet

Arterne er valgt ud fra kriterier som vigtighed for insek-
ter, spredning af sæson, tilgængelighed af frø og deres 
evne til at vokse i almindelig havejord: 

Alm knopurt, Alm. kællingetand, Vild gulerod, hjorte-
trøst, merian, blåhat, skjalder, agermåne, mørk kongelys, 
hulkravet kodriver, hvid okseøje, rundbælg, røllike, æren-
pris, kongepen, høstborst, storkenæb, liden klokke, gul 
snerre og hvid snerre. 

De er alle flerårige. 

Haven lige nu: Alm. Knopurt blomstrer i sensommeren og 
efteråret. Den tiltrækker mange insekter og er forholdsvis 
nem at få til at gro i haven.

Sommerfuglenes sovekammer. Almindelig Blåfugl hviler sig 
i det høje og tætte græs

Den hjemmehørende busk kvalkved har nu sat røde bær til glæde for fugle vinteren igennem. Om 
foråret nyder insekter godt af dens hvide blomster. 

Du har sikkert bemærket den søde tiltrækkende duft, når du går 
forbi en kaprifolie om aftenen

Pleje med plads til vinterhi 
og sommerfuglenes sovevæ-
relse. 

De færreste har heste, okser 
eller andre store græssende 
dyr gående i deres have, som 
i naturen har en vigtig rolle. 
Som beskrevet i april-avisen 
kan det derfor være nød-
vendigt, at vi selv tager den 
rolle.   I september-oktober 
kan man, efter at planterne 
har smidt deres frø, slå nogle 
af områderne. Lad dog gerne 
nogle steder stå højt vinteren 
over – en del insekter over-

og se evt. en video her: ht-
tps://naturama.dk/stories/
natur-i-haven/

Det ser ud til, at vi i år skal nå 
at få et helt undervisningsår, så 
det hele igen foregår på vanlige 
tidspunkter.

I år tilbyder vi trædrejning den 
første lørdag i hver måned, for 
dem der ikke kan komme midt 
på ugen.

Det er et hold, som vil køre un-
der fleksible former. Det vil sige, 
at der ikke er en lærer til stede, 
men at vi hjælper hinanden. En 
fra bestyrelsen vil være til stede 
som vejleder.

Patchworkholdet har ønsket un-
dervisning i år til ny læring og 
inspiration. 

Vi ser gerne nye deltagere.

Tilmelding til vores øvrige hold 
er gået fint. Coronatiden har vi 
brugt til at søge fonde bl.a Al-

bani Fonden, Nordea Fonden, 
Energi Fyn Fonden og Fora 
Fonden, så der er indkøbt nye 
drejebænke til den kommende 
sæson. Fra Fora har vi fået pen-

ge til et hævesænkebord, som 
skal benyttes af patchworkhol-
det og møbelpolstrerne, når der 
skal måles og klippes.

Hermed byder vi alle velkom-
men til en ny sæson.

Gudbjerg Husflid – klar til en 
ny sæson 2022-23

”Forskningsresultater peger 
på, at landlige lokalsamfund er 
kendetegnet ved en stedbunden 
identitet. Identiteten bygger på, 
at man holder sig orienteret om 
hinandens liv og derfor kan træ-
de til og række ud, hvis nogen har 
brug for hjælp.”

Skoleleder Mary Winther.

      Gudmekongens Land
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Når man kommer kørende 
ned af Tiselholtvej, kan man 
på marken overfor Vejstrup 
Blik-VVS A/S se, at de ansat-
te har parkeret alle de flotte 
grønne biler samt den nye 
trailer, som især bruges når 
kunden skal have skiftet gas 
eller oliefyret ud til en grøn-
nere varmepumpe. Flaget er 
højst  i flagstangen, og duf-
ten af pølser er i luften, som 
trods varsling af regn holder 
tørt og flot vejr. 

Fredag d. 19.august mar-
kerede officielt dagen, hvor 
den lokale Blik- og VVS 
virksomhed Vejstrup Blik-
VVS A/S er overdraget til 
nye ejere. Der blev afholdt 
reception, hvor kunder, for-
retningsforbindelser og ven-
ner af huset kunne komme 
forbi og hilse på, få en pølse, 
kold øl eller vand og få en 
snak. 

Vejstrup Blik-VVS A/S som 
blev grundlagt i år 1925, blev 
pr 1. marts 2022 overdraget 
til nye ejere og det er to, som 
er særdeles velkendt både i 
branchen men også i firma-
et. De har nemlig begge haft 
deres daglige gang i firma-
et forinden. Nicolai  som er 
gammel Hesselagerdreng 
var i lære i firmaet i 1996 til 
2000. I dag  bor han på den 
anden side af motorvejen i 
Kirkeby med sin familie. Ni-
colai har siden sin tid i Vej-
strup skabt sig en solid fag-
kyndig viden, da han både 
har været forbi grossister og 
leverandører. Senest hos en 
af verdens førende varme-
pumpe-  og gasfyrsprodu-
cent. Dannie som kommer 
fra Skovsbo, men i dag  er 
han bosiddende  i Tved med 
sin familie og har arbejdet i 
Vejstrup de sidste 4 år, hvor 
han samtidigt har taget VVS 
autorisation. Dannie kom-
mer ligeledes med en bred 

Vejstrup Blik-VVS A/S på nye, 
men kendte hænder Tekst: Mogens Stampe

Foto: Kathrine Boel

viden som tidligere  ansat 
i andre vvs-virksomheder, 
bl.a. en landsdækkende ser-
vicevirksomhed der primært 
yder gasservice. 

Således dækker de 2 nye eje-

re både teknisk og geografisk 
bredt.

Nicolai og Dannies  bag-
grund  gør at virksomheden 
er VE godkendt. Nicolai har 
kølecertifikat KMO og Dan-

nie har VVS autorisationen.

Et ejerskifte er også star-
ten på en tilføjelse af et nyt 
forretningsområde, nemlig 
grøn energi. Som VE god-
kendt virksomhed og med 

de seneste års erfaringer in-
denfor varmepumpeindu-
strien er det en naturlig ting 
at følge med den vej. ”Vi har 
mange naturgaskunder, som 
vi stadig servicerer og bliver 
ved med at servicere, men 
det er også vigtigt at kunne 
hjælpe dem med at konverte-
re til en grønne løsning hvis 
de måtte ønske det.”

Det er en pæn og præsenta-
bel virksomhed som møder 
én her til receptionen. Her er 
pænt og opryddet. Ikke det 
man normalt forventer af et 
værksted. Gårdspladsen er 
revet, og her står 2 containe-
re i samme grønne farve som 
bilerne, med logo og teksten 
’ en del af den grønne om-
stilling’. og det er ikke kun 
til lejligheden, at der ser så-
dan her ud ”sådan her ser der 
altid ud og har gjort det lige 
siden jeg stod i lære” siger 

Nicolai ”Det er en af de ting, 
der altid har været vigtigt 
her i firmaet, og sådan vil det 
også være fremover, ligesom 
den høje kvalitet af det arbej-
de vi udfører”, - ”containerne 
er dog et nyt påfund” siger 
Dannie med et smil.

”Det er ligesom de grønne 
biler, dem bliver der ikke 
ændret ved. De har altid væ-
ret firmaets vartegn, og det 
vil de fortsat  være. ”Det er 
vigtigt for os, at kunderne 
fortsat genkender vores biler, 
da de viser, at vi fortsat er de 
lokale VVS’ere” 

Dannie og Nicolais ønske er 
at drive den lokale virksom-
hed videre, som alle kender 
den, men blot med nye unge 
kræfter ”og at kunderne skal 
vide, at Vejstrup ikke blot er 
opkøbt af et stort firma for at 
forsvinde fra gadebilledet.”

      Gudmekongens Land
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Kan du lide at danse?
Så kom og dans med os i 

Danseklubben Flora
Vi danser hver onsdag aften kl 18.30-21.30  
i Multihuset, Gl. Skårupvej 3 i Svendborg.

Alle modne kvinder og mænd, der vil være  
med til at skabe hygge og fest er velkomne.

Ønsker du nærmere info, 
kan du ringe til 
Ole Vang, tlf. 23 26 26 31

HESSELAGER
FORENEDE SPORTSKLUBBER

H.  F.  S.H.  F.  S.

HESSELAGER
FORENEDE SPORTSKLUBBER

H.  F.  S.H.  F.  S.

med flotte gevinster til reklamebanko samt kontante beløb  
til sponsorcykelløb og -løb.

Samtidig en stor tak til publikum for rigtig god opbakning til  
aktiviteter og underholdning på Hesselager Stadion

og sidst med ikke mindst en tak til Hjemmeværnet for hjælp  
med afvikling sponsorcykelløb,

samt ikke mindst til de mange frivillige hjælpere med  
afvikling af sportsugen 2022.

Med venlig hilsen og på gensyn i 2023
Hesselager fS

Alice og Jens Arne

Anders Vang

Andtiljul.dk

Anja Gudbjerg Madsen

Anker Madsen

Bettina Dissing

Bilhuset Svendborg

Brian Hermansen

Brudager Smedie

Buus Aagaards Honning

C.C. Jensen A/S

Carsten Kjellerup Jørgensen

Carsten og Anne

Christian Holmskov

Com’n’wood v/René Vogn

DanBo Møbler

Danny Østergade

Depot Svendborg v/Ove Nielsen

Ditte Holmskov

Dorthe Egedorf

Ejvind Frandsen Entreprenør

EKSS Regnskab

Elin Sandgaard

Ellerup Tømrerforretning

Elsebeth Rasmussen

Erik Andersen

Familien Hansen

Familien Nikolajsen/Pedersen

Familien Stengaard

First Stop Svendborg Dækcenter

Freja Hermansen

Frueskovgård Maskinstation

Frugtavler Ann Stengård

Frugtavler Jesper Ullemose

Frørup Andelskasse

Futfarmeren

Fyns Havedam

Fynske Bank A/S

Genanvendt Aps

Gitte Sørensen

Grethe Cordua

Gudme Fysioterapi

Gudme VVS og blik

Hanne Andreassen

Hefa El

Helen Hansen

Henriette Holmskov

Hesselager Apotek

Hesselager Autoværksted

Hesselager Energi

Hesselager Fitnesshus

Hesselager Smedie & VVS

Hesselagergård Gods

Hjelholts Uldspinderi ApS

Holmskov Consult

Holmskovgaard I/S v/Lars og Erik 
Andersen

Hvenemose Maskinstation

Højlundsgaard Maskinstation

Inge Marie

Inge Marie Sæderup

J.Dyhr

Jan og Karin Boel

Jens Arne Larsen

Jens Friis

Jette Werner

Jimmis Garage

JM-Service

Johanne Holmskov

John Petersen

Jørgen Elgaard

Jørn Andersen

Kennet Jørgensen Blikkenslager

Kirsten Frandsen

Kroketafdelingen Hesselager

Kurt Frandsen & Søn

Kurt og Birgitte

Kørelærer Kristian Aaby

Langå El Service

Langaa Tryk

Laybourn Design

Lene Foli

Lene og Amdi

Lennart Hermansen

Linda Piil Jørgensen

Lise Jensen

Lotte Hansen

Louise Vogn

Lykke Thrane Nielsen

Lægerne i Hesselager

Meny Hesselager

Mette J Pedersen

Mette og Mads

Midtfyns Totalservice

Min Købmand Gudme

ML Hus & Have

Mogens Hansen ”Damgården”

Mormor

Motionscykelklubben

Murermester Allan Bruhn ApS

Murermester Carsten Andersen ApS

Murermester Jesper Rasmussen

Murermester Joakim Bødker

N. Kjær Bilcentret

Niels Kjærbye

Niels Peder Christensen

Oure Autoværksted

Ove Sønderby

PF Silo

Pia Skovshoved Konsulting

Preben Rasmussen

Printzlau

Revsøre Smedie

Rikke og Carsten

Ruth Christiansen

Solbakken Agro

SOLO Fitness, Svendborg

Sporten Intersport, Svendborg

Stark, Svendborg

Stig Danielsen, Slagter

Stutteri Tjørnely

Susan Rasmussen

Susanne Pedersen

Svendborg Synshal

Sæderup Auto

Søster Holmskov

Tectylcenter Stenstrup

Tingstedet 18

Torben Sæderup

Tvis Køkkener Odense

Ulla Haugsted

Victor, Frederik Lone

Vikarmanden v/Lennart Hansen

Wichmann Optik/Nyt Syn

Yvonne Jensen

Øko bonden

Østfyns Haveservice v/ Claus Foli

En Stor tak
….til alle foreninger og  

erhvervsdrivende, der var med til at  
støtte os ved sportsugen

Vibeke Kunkel er indehaver af klinik Ny Livs Energi ApS, Solvænget 5, 5883 Oure og har undervist 3-5 Qigong hold ugentligt siden 2018. 
Hun er Certificeret Qigong Instruktør med Masterclass i fascia (bindevæv) ved Vibeke Fraling, Qiqong Academy. Vibeke Kunkel er også blevet 
instrueret af Qigong Master Fabrice Piché, Mexico i Shibashi Set 1, Qigong Master Lee Holden, USA samt Kenn Skytte, Nuets Center i Odense.

Kom og vær med til at indvie den nye, flotte sal med QIGONG sammen med Vibeke Kunkel. 
Qigong udtales Chi (tji) gong og er Mindfulness i Bevægelse. Opnå indre ro og glæde med 
blide, kinesiske helseøvelser, der sammen med det dybe Qigong åndedræt kan hjælpe 
dig til at styrke dine muskler, opnå smidighed i bindevæv og led samt skabe balance i din 
kropsholdning.

Qigong afhjælper og forebygger bl.a. stress, stivhed i led og muskler samt smerter i krop-
pen, bl.a. knæ, ryg, skuldre og nakke. Du får mere energi og øger din kropsbevidsthed. Vi 
afslutter med 10-15 min. afspænding og meditation. Undervisningen tilpasses deltagernes 
behov og kræver ingen forudsætninger. Påklædning er behageligt, løst tøj. Medbring gerne 
en vanddunk og en yogamåtte.

Tirsdage: Qigong morgenhold kl. 9.00-10.15. Fra den 06.09. – 13.12.2022.  
Pris: 1330 kr. for 14 mødegange. Mulighed for prøvetime til 95 kr. i hele sæsonen. 

Torsdage: Fyraftens Qigong kl. 17.00-18.30. Fra den 08.09. – 15.12.2022.  
Pris: 1540 kr. for 14 mødegange. Mulighed for prøvetime til 110 kr. i hele sæsonen. 

Der er løbende optagelse på begge hold. Der er ingen undervisning i uge 42.

Tilmelding: Vibeke på mail vibeke@nylivsenergi.dk eller tlf. 22776353

Information om Qigong og online tilmelding: www.nylivsenergi.dk

QIGONG
NYHED i Fysioterapien Gudme, Poppelvej 6, Gudme

SKÅRUP 
GYMNASTIK

 START UGE 36
(02.09-05.09-2019)

Se mere info om holdene
på www.skaarup-if.dk

(ret til ændringer forbeholdes)

Velkommen til sæsonen
2020-2021 på Sydøstfyn

GUDBJERG 
IDRÆTS-

FORENING

Vi træner på
Stokkebækskolen

adf. Gudbjerg
Holdene starter i uge 37

GYMNASTIK
Onsdage kl 16.45 - 17.45  start. 9/9
Piger og drenge 3 - 6 årige gymnastik / springgymnastik
Instruktør: Katrine (tlf. 3060 3206) Caroline / Frederikke.

SENIORIDRÆT
Tirsdage kl. 10 -11.45 start d. 15/9
Vi starter med udendørstræning ved klubhuset 
indtil efterårsferien. Vi drikker kaffe i klubhuset 
efter træningen.
Instruktør: Herdis Iversen (tlf. 2825 1437) / Karen Møller.

BOWLS - Torsdage kl. 16 -17.30 start. d. 17/9
Socialt spil. Lidt konkurrence
Instruktør: Herdis Iversen (tlf. 2825 1437).

FloorBall
Mandage kl.10.45 - 11.45 start. d. 7/9
Socialt spil, lidt konkurrence
Instruktør: Frede Guldholt (tlf. 6166 3760).

Krocket - Mandage kl. 14 – 17
Socialt spil. Evt. konkurrence
Kontakt: Solveig Hansen (tlf. 2498 2059)

For nærmere 
info, tilmelding og 
holdbeskrivelser 
se www.ogif.nu

De Seje:  Vejstrup Efterskole
Onsdag 18.00 til 19.30 OBS NY DAG! Start uge 37
Instruktører: Anita Junge Nielsen, Klara Tvermose Rasmussen 
samt instruktører fra Gym Sydfyn 
Powertumbling Begynder:  Vejstrup Efterskole
Mandag 18.00 til 19.30 OBS NY DAG! Start uge 38 
Instruktører: Gitte Joo Madsen og Marie Fynbo

Powertumbling Øvede:  Vejstrup Efterskole
Mandag og Torsdag 18.00 til 19.30 Start uge 38 
Instruktører: If Ofodile, Thomas Sejten samt Karoline og 
Mathilde Kroll Mortensen

M&M´s piger:  Vejstrup Efterskole
Onsdag 18.00 til 20.00 Start uge 37 
Instruktør: Marie Frisch Andersen samt instruktører 
fra Gym Sydfyn 

Senior Tumlingerne:  Vejstrup Efterskole
Tirsdag 18.00 til 20.00 Start uge 37
Instruktører: Mathilde Pærgaard og Joachim Øllgaard 

M/K:  Stokkebækskolen, afd. Gudme
Tirsdag 18.30 til 19.30 Start uge 37
Instruktør: Susanne Bogetoft

Ældre M/K:  Su Vit Arena (Gudmehallerne)
Tirsdag 9.30 til 11.30 Start uge 38
Instruktør: Anny Fischer 

For mere info, holdbeskrivelser 
og restriktioner i forhold til Covid-19, se 

www.ogif.nu

VELKOMMEN til sæson 2020/21
Vi træner på stokkebækskolen afd.Gudbjerg (med forbehold for corona).

Babygymnastik – lørdag, afventer tidspunkt og placering
Skårup gymnastikforening tilbyder babygymnastik for babyer fra 3-12 mdr. Kom og leg med 
dit barn. Du vil få inspiration til hvordan du kan stimulere dit barns sanser og motorik. Vi 
synger og laver bevægelser til musik i både højt og roligt tempo. Øvelserne vil være tilpasset 
dit barns alder. 

Familieholdet 1–4 år, opdeles efter alder. Onsdag kl. 16.30 –17.30 - Skårup Skole
Familieholdet er et hold hvor børn og voksne laver gymnastik sammen, vi synger, leger og 
sidst men ikke mindst leger på redskaber. Vi triller, ruller, hopper, løber og danser rundt på 
en sjov redskabsbane til god musik. Vi synger, kaster med bolde, kører "biler", leger fangeleg 
o.a. Det er sjovt for både børn og voksne. Målet med vores undervisning er at børnene lærer 
at bevæge sig til musik, at de får kendskab til kroppen og dens kunnen, at de føler glæde ved 
bevægelse og at de udfordres motorisk.

Krudtugler – drenge og piger 5 år – 1. kl. – Mandag kl. 16.30-17.30 - Øster Åby
Friskole - Et hold for piger og drenge fra 5 år og til/med 1. klasse. Vi skal bevæge os til 
musik, have masser af sved på panden. På holdet prioriterer vi at det skal være sjovt at lave 
gymnastik, derfor får børnene lov til at lege gymnastikkens grundelementer ind, det være sig 
både rytme og spring.

Gym-mix – drenge og piger – 1. kl. til 5 kl. – Mandag 17.45 - 19.00 - Øster Åby
Er for glade piger og drenge, der vil have det sjovt med leg, spring og masser af fart. Holdet 
er fra 1.kl. til 5. kl. Alle mixes på kryds og tværs, så børnene bliver udfordret med motorik og 
spring uden konkurrence – men med masser af sjov.

Herrehold – Onsdag 19.30 – 20.30 – Øster Åby Friskole
Holdet for ALLE mænd som kan lide at få sved på panden. Vi arbejder med kondition, styrke 
og smidighed. Mænd som trænger til at få rørt kroppen ud i alle kroge og samtidig kan lide 
et godt grin og masser af god stemning.
Kvindehold – Torsdag 19.30 – 20.30 – Øster Åby Friskole
Kroppen skal bevæges fra yderste tåspids til det yderste af fi ngerspidserne. Den måske lidt 
stive rygsøjle skal i bevægelse, bøjes fremover og lidt til siden. Vi skal grine og ha´ det sjovt, 
mens kroppen styrkes både fysisk og mentalt. På dette hold må man være helt ny gymnast 
eller have prøvet det før, det vigtigste er lysten til bevægelse og fællesskab. Kom og prøv det 
af et par gange, inden du beslutter om det er noget for dig og din krop.

Dans – Onsdag – 0.kl. – 3.kl. afventer tidspunkt og placering
Holdet for alle danseglade som elsker at bevæge sig til musik, som giver den gas til MGP. Vi 
skal lære nye bevægelser og sammensætninger som bliver til seje danse.

SKÅRUP GYMNASTIK ER KLAR MED EN NY SÆSON, FOR NYE OG GAMLE GYMNASTER…

FIND MERE INFO PÅ WWW.SKAARUP-IF.DK ELLER PÅ FACEBOOK: GYMNASTIK I SKÅRUP

MANDAG

Zumba Kids Jr® 
16:00-17:00 Alder: 0.- 3. kl. 
Hesselager Skole 
Instruktør: Nathja Søndergaard 
Hjælpeinstruktører: 
Sandie Holck 
Nicole Jensen

Pilates
18:00-19:00 Alder: 15+ 
Hesselager skole 
Instruktør: Ann Strandhauge

Hesselager Skole 
Gymnastiksalen 
Skolevej 50 5874 Hesselager

TIRSDAG

Mini-Puslinge Gymnastik 
16:00-16:50 Alder: 1-3 år + forældre 
Hesselager Skole 
Instruktører: 
Stephanie Blomberg 
Susan Hansen

Zumba Kids®
16:00-17:00 Alder: 4. – 9. kl.
Gudme Skole
Instruktør: Nathja Søndergaard
Hjælpeinstruktører: Sandie Holck

Gudme Skole
Gymnastiksalen
Storkehavevej 9
5884 Gudme

ONSDAG

Puslinge Gymnastik 
15:30-16:30 Alder: 3-6 år 
Hesselager Skole 
Instruktører: Jonna Dirksen 
Sandra Ankerstjerne 
Hjælpeinstruktører: 
Nicolai Ormstrup, 
Jamie Ormstrup og 
Svend Holmskov

Herre Hockey
19:30-21:00 Alder: 15+
Hesselager Skole
Instruktør: John Hansen

For mere information:
www.hesselager-fs.dk

TORSDAG

PowerKids 
16:00-17:00 Alder: 0. – 2. kl. 
Hesselager Skole 
Instruktører:
Dorthe Andersen 
Pia Vinding 
Johanne Holmskov 
Martinus Markvardsen

SuperPowerKids
17:15-18:30 Alder: 3. kl.+ 
Hesselager Skole 
Instruktører: Dorthe Andersen 
Pia Vinding Johanne Holmskov Marti-
nus Markvardsen

Zumba Fitness® 
19:00-20:00 Alder: 12+ 
Hesselager Skole 
Instruktør: Sandra Ankerstjerne

Fra 6 år Mandage og Torsdage 18.00 til 19.30 - Instruktører: If, Annika, Marie, Per og Mathilde
 

Fra 8 til 13 år Onsdage 18.00 til 19.30 - Instruktører fra Gym Sydfyn

Fra 20 år Tirsdage 18.00 – 19.30 - Instruktører: Mathilde Pærgaard og Joachim Øllgaard

Fra 40 år Tirsdage 18.30 til 19.30 - Instruktør: Susanne Bogetoft

Fra 50 år   Tirsdage 9.30 til 11.30 - Instruktør: Elsebeth Møller

16.00-16.45  MGP Dans 0.-3. klasse.
 Emma Andersen,  

Hjælpetræner Emma 
Smailagic, holdleder 
Dorthe Andersen 

18.00-19.00  Pilates  
(Pilates starter 5.9.)

 Ann Strandhauge
19.00-20.00  Voksen Zumba (+12) 
 Nathja Holck  

Søndersgaard

16.00-17.00  Teen Fit Dance 4.-9. 
klasse (Gudme) 

 Nathja Holck Søndergaard

16.30-17.30  Mini-powerkids 3-6 år  
 Mathilde Sejten, Pia 

Vinding, hjælpetrænere 
Emma Smailagic, 

 Lykke Thrane Nielsen

17.30-18.30  Drengetons 0.-3. klasse 
 GymSydfyns-instruktører, 

holdleder Dorthe  
Andersen/Pia Vinding

16.15-17.15  PowerKids 0.-1. klasse 
 GymSydfyns-instruktører, 

hjælpetrænere Sofie 
Jensen og Mathilde Kilde-
væld Hansen, holdleder 
Sandra Ankerstjerne.

17.30-18.45  SuperPowerKids 2. 
klasse og opefter 

 GymSydFyns-instruktører, 
holdleder Dorthe Ander-
sen

19.30-21.00  Herrehockey  
 John Hansen

16.00-16.50  Far/mor-barn 1-3 ½ år 
start 8.9.

 Pia Vinding og Mette 
Pedersen 

17.00-18.00  Zumba kids jr. 0-3. 
klasse start 22.9. 

 Nathja Holck Søndergaard
 (Zumba kids 22.9.)

16.30-17.30  Juniorhockey 4.-9. 
klasse  

 Michael Ormstrup, hjæl-
petræner Jamie Ormstrup

Alle hold afvikles på Stokkebækskolen afd. Hesselager i gymnastiksalen,  
hvis ikke andet fremgår.

Stokkebækskolen afd. Hesselager
Gymnastiksalen

Skolevej 50

Stokkebækskolen afd. Gudme
Gymnastiksalen
Storkehavevej 9

SENIORIDRÆT:  MANDAGE KL. 9 - 11. START 12. SEP. 
 INSTRUKTØR HERDIS IVERSEN (2825 1437), NIELS ØSTERGAARD

SVED PÅ PANDEN:  FOR KVINDER +15 ÅR. TORSDAGE KL 18.30 - 19.30. START 15. SEP. 
 KONTAKTPERSON METTE LAURITZEN (2825 1372).

LEGESTUEN:  FOR BØRN 0 - 6 ÅR OG DERES FORÆLDRE. ONSDAGE KL. 9-12. 
 KONTAKPERSONER LISETTE (2830 7187), JULIE (2683 5995)

BADMINTON:  LEJ GYMNASTIKSALEN FRA UGE 37 - UGE 23 2023. 
 TILMELDING TIL METTE LAURITZEN (2825 1372)

KROCKET:  MANDAGE HELE ÅRET 
 KONTAKTPERSON, SOLVEIG HANSEN (2498 2059)

BUE SKYDNING:  KONTAKTPERSON ANDERS MOLIN (4050 5749)

MC GUDME:  FOR PERSONER MED EN MOTORCYKEL 
 KONTAKTPERSON CHARLOTTE KJÆRGAARD (4026 1428)

Fra 8 til 14 år     Mandage 16.00 til 18.00 - Træner: Brian Ryborg

Fra 15 år     Mandage 18.30 til 20.30  
     Træner: Percy Sørensen 

       Ledige tider onsdag aften

Powertumbling    Træner på Vejstrup Efterskole

Mandag: start 12.9

Mandag Gudme

Tirsdag: start 6.9 Onsdag: start 7.9. Torsdag: start 8.9. Fredag: start 9.9. 

Badminton for Børn og Unge Træner i Gudmehallerne hal 3

Badminton Motions  fællestræning Træner i Gudmehallerne hal 2

Badminton baneleje  Træner i Gudmehallerne hal 3

Spring/rytme piger  Træner på Vejstrup Efterskole

Senior Tumlingerne  Træner på Vejstrup Efterskole

M/K   Træner på Stokkebækskolen afd. Gudme

Ældre M/K   Træner i Gudmehallerne

Powertumbling starter i uge 36
Øvrige gymnastikhold starter i uge 37

Al badminton starter i uge 35
De første 2 gange er gratis og man møder bare frem. 

Kom Glad og vær med i fællesskabet!

Tilmeld og læs mere på 
www.hesselager-fs.dk

Endnu engang åbnes der for 
en sæson forhåbentlig på al-
mindeligvis i uge 36 i Hes-
selagers FSs Gymnastikaf-
deling. I år både med gamle 
kendinge som Zumba Kids 
jr. og Far/mor-barn holdet, 
men også med nye tiltag som 
Drengetons og MGP-dans. 
Der har været arbejdet på 
højtryk henover sommeren, 
for at få lavet et fedt program 
med masser af forskellige 
tilbud til den kommende sæ-
son. 

Der har sågar været skuet 
til, i programlægningen, at 
få tilpasset tider ift. de an-
dre idrætstilbud i vores for-
ening, således vi kan tilbyde 
flere former for bevægelse og 
sport for vores børn, uden 
at holdene falder på samme 
tidspunkt. Ikke en hel nem 
opgave, og alle steder er det 
ikke lykkedes, men vi hå-
ber selvfølgelig stadig på, at 
der bliver ”run på” uanset 
sportsgren og hold.

Zumba Kids jr.
Er en af vores gamle kendin-
ge som ser dagens lys igen, 
efter at holdet har lidt un-
der corona-efterdønninger, 
og derved har været nødt 
til at lukke ned de sidste to 
sæsoner pga manglende til-
slutning. Vi håber, at der i 
kommende sæson kan gøres 
et comeback, således vi kan 
få zumba glæden tilbage i 
børnene.

Hvad er Zumba Kids jr. 
egentlig for en størrelse?

Zumba Kids er en populær 
aktivitet, der kombinerer 
elementer af dans og aerobic. 
Med diverse musikakkom-
pagnementer lærer børn at 

bevæge sig, lytte til rytmen, 
træne deres kroppe og for-
bedre deres helbred. Zumba 
gavner deres fysiske vækst, 
beskytter også mod mange 
problemer forbundet med en 
stillesiddende livsstil. Des-
uden er Zumba sjovt.

Far/mor-barn
Som Zumba Kids jr. har far/
mor-barn holdet også lidt 
under efterdønninger af 
corona. Holdet har ligeledes 
lidt under manglende tilslut-
ning og derfor ikke været i 
fuld funktion de sidste par 
år. Vi håber derfor ligeledes, 
at holdet kan gøre comeback 
den kommende sæson. Der 
er ikke så mange tilbud for 
de helt små poder i vores 
lokalområde, og derfor hå-
ber vi, at dette tilbud kunne 
blive aktuelt for småbørns-
familierne i nærmiljøet. Der 
er mange muligheder for 
at få udfordret motorikken 
i vores gymnastiksal med 
diverse remedier og redska-
ber, og så indeholder salen 
også klatrelandskab, samt 
mulighed for at indskrænke 
rummet/salen, så det ikke 
nødvendigvis behøver at fø-
les stort og overvældende for 
de helt små poder.

Drengetons
I efterhånden et par sæso-
ner har vi måtte erkende, 
ikke kun i vores forening, 
men i mange foreninger, at 
gymnastik ikke længere er 
så populær blandt drenge-
børn. Det er desværre en 
landsdækkende udfordring, 
og der er gang i diverse til-
tag rundt omkring for at få 
interessen for gymnastikken 
tilbage igen for drenge. Det 
kan godt virke overvældende 

FynsOpvisning, som finder 
sted første weekend i marts, 
næste år er ingen undtagel-
se. Sidste år deltog vi med 
vores to store PowerKids 
hold i en fællesopvisning 
på tværs af de foreninger, 
som var med i GymSydfyn 
gruppen. Målet er ligeledes, 
at vi med vores 3 hold med 
instruktører fra GymSyd-
fyn i kommende sæson skal 
deltage i denne opvisning. 
Desuden kan det også blive 
aktuelt for vores 3 dansehold 

at deltage. Udover at dele en 
masse oplevelser med vores 
medlemmer, så deltager vi 
også med arbejdskraft til ar-
rangementet og derved fak-
tisk også får en indtjening til 
klubben på det. Overskuddet 
fra opvisningen går bl.a. til 
de involverede foreninger i 
arbejdsgruppen. Desuden 
har der f.eks. efter dette års 
SydFynsOpvisning været 
på tale at lave et fælles eller 
flere arrangementer for børn 
på tværs af Sydfyn. Dette er 

endnu i brainstormingspro-
cessen, men nogle af de over-
skydende midler fra detteårs 
SydFynsOpvisning vil blive 
gemt til dette.

På vegne af Hesselager FS 
Gymnastik ser jeg som for-
mand frem til en forhåbent-
lig givende sæson for alle 
vores medlemmer i bevægel-
sens tegn uanset om det er 
dans, spring, tons. Bare det 
er bevægelse efter alle kun-
stens regler ☺

Kom til gymnastik, dans og bevægelse i nærområdet
Hesselager: Pia Vinding

Formand for Hesselager FS Gymnastik.

og muligvis ikke så motive-
rende, at man er ene dreng 
ud af et hold på 10-15 gym-
naster, trods det, at det er 
et springhold. Derfor vil vi 
forsøge os med et hold i år, 
KUN FOR DRENGE, for at 
se, om interessen evt. kunne 
være der, når der så kun er 
drenge på holdet. På holdet 
skal der som udgangspunkt 
tonses derudaf med fart, 
”brydning”, spring og gak og 
gøgl og meget andet drenget. 
Vi håber, at der fra projekt 
GymSydfyn kommer 1-2 
instruktører med fart over 
feltet, men selvfølgelig også 
med plads til ro og afslap-
ning efterfølgende.

MGP-Dans
Et nyt tiltag, der er dukket op 
efter efterspørgsel samt inte-
resse fra instruktørens side 
for at få gang i en anden form 
for dans, som mange børn i 
forvejen dyrker derhjemme. 
Så hvorfor ikke samles om 
det? MGP er en årlig tilba-
gevenden begivenhed, som 
de fleste børn enten har hørt 
om, eller har set eller bare 
synes, at musikken er fed at 
lytte og danse til. Ligesom så 
mange andre aktiviteter hå-
ber vi, at MGP-dans kan give 
en glæde ved at bevæge sig 
til musik, og så måske endda 
musik man i forvejen ken-
der og muligvis også kender 
dansetrin til.

Udover nævnte aktiviteter 
er der stadig hold som Teen 
Fit Dance, Mini-powerKids, 
PowerKids, SuperPowerKids 
og juniorhockey for børne-
ne samt Pilates, Zumba og 
Herre-Hockey for de voksne. 
Vi ser frem til at vi den 25. 
marts 2023 kan få afviklet 
en god opvisning for de hold, 

som er klar på det, samt at vi 
i uge 13 2023 kan se tilbage 
på en vellykket sæson, hvor 
glæden ved bevægelse er ble-
vet indfriet for mange i vores 
lokalområde.

GymSydfyn
Som så mange andre for-
eninger og fritidsaktivite-
ter så har det været svært 
at rekruttere instruktører. 
Hesselager FS Gymnastik 
har derfor involveret sig i 
en gruppe på tværs af de 
sydfynske foreninger, som 
har til formål at deles om 
instruktører på tværs af Syd-
fyn (Svendborg Kommune). 
Vi har været en del af pro-
jektet/gruppen hele sidste 
sæson, og vi havde glæden 
af 2 x 2 instruktører, som 
havde været eller var elever 
på Gymnastikhøjskolen i 
Ollerup. Dette gav SÅ me-
get til de hold, hvorpå de var 
tilknyttet som instruktører. 
I år har vi indtil i skrivende 
stund fået lovning på i hvert 
fald én instruktører til vores 
to store PowerKids-hold, og 
så får vi forhåbentlig også 
glæden af én til vores dren-
ge-tonse-hold. 

Det er et spændende projekt, 
som også, ud over instruktø-
rer, giver vores forening en 
masse networking på tværs 
af Sydfyn, specielt inden for 
vores egen sportsgren. Det 
er dog også hændt, at man 
bliver inspireret af de andre 
foreningers sportsgrene eller 
lignende.

SydFynsOpvisningen – Som 
udspring af vores plads i 
GymSydfyn gruppen, er vi 
i Hesselager FS Gymnastik 
blevet en del af arbejdsgrup-
pen i den store DGI Syd-

Fotograf: Marianne Tolstrup
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Få gratis & 
uforpligtende 
besøg af vores 
stolebus i eget 

hjem.

Få special-
tilpassede stole 
fra Farstrup hos 
Danbo møbler 

Hesselager

Oplev 
glæden ved 

at sidde 
godt

Fast bro

Rampe 
forbinder fast 
bro med 
ponton

Ponton

Skitse: Naturbro ved Gudme sø. Tegningsmateriale udført af Bang-co

Naturbro ved Gudme sø
Gudme Sølaug har søgt og 
fået i alt 225.000 fra hhv-
Borgerbudgettet og Lokal-
udvalgspuljen til at etablere 
en Naturbro ved Gudme Sø 
som erstatning for den gam-
le bro.

Ideen med en Naturbro er 
opstået under Coronaen, da 
bl.a. Stokkebækskolen fik 
øjnene op for mulighederne 
for at lave spændende un-
dervisningsforløb i området 
omkring Gudme Sø. Skoven, 
stien og broen bliver også 
meget brugt af dagplejere, 
børnehaver, turister og bor-
gere fra nær og fjern. Det er 
derfor nødvendigt at lave en 
ny bro, da den gamle ikke 
længere er sikker at færdes 
på.

Der er nu færdigtegnet et 
projekt, som kan finasieres, 
og da den sidste godkendelse 

fra fredningsstyrelsen netop 
er indhentet, er arbejdet nu 
sat i gang. Gudme Sølaug 
forventer at projektet står 
færdigt medio oktober 2022. 

”Apotekerhaven” i 
Gudbjerg 
Arne Ploug giver denne sta-
tus:

Som de fleste nok har be-
mærket, har arbejdet med 
anlæggelsen af mindeparken 
”Apotekerhaven” i Gudbjerg 
ligget stille her i 2022. Det 
skyldes, at man i Svendborg 
Kommune i forbindelse 
med arbejdet med vores an-
søgning om tilladelse til at 
opføre en pavillon i parken 
opdagede, at der lå en lokal-
plan for Gudbjerg fra 1983, 
som bekendtgjorde, at Nor-
dre Kirkegård skulle overgå 
til boligområde, når der ikke 
længere var kirkegård. 

I landsbyklyngen Gudme-
kongens Land har det i de 
sidste par år været muligt 
at søge tre forskellige kom-
munale puljer om midler til 
aktiviteter og mindre an-
lægsprojekter til gavn for 
borgerne i klyngen. Der har 
været tale om lokaludvalgs-
puljen, potentialeplanspul-
jen og ikke mindst det helt 
lokale borgerbudget.

Månedsavisen har skrevet 
om projektideerne i forbin-
delse med, at de har fået til-
delt penge, og her vil vi gøre 
status på et par udvalgte an-
lægsprojekter.

Badebro-Syd i 
Lundeborg er indviet
Dette projekt fik støtte fra 
potentialeplanspuljen.

Projektet blev sat i verden 
fordi Lundeborg har en at-
traktiv badestrand, som har 
mange badegæster. Derfor 

ønskede byen sig endnu en 
badebro med den meget 
spektakulære placering ved 
molen i den sydlige ende af 
havneområdet. 

Projektet startede i 2019. I 
marts 2020 lå den endelige 
godkendelse fra Havnens 
bestyrelse, og efter en læn-
gere fase med indhentning 
af diverse kommunale god-
kendelser og en høringsfase 
kunne arbejdsgruppen sæt-
te byggeriet i gang og under 
stor festivitas holde indvielse 
af den flotte badebro d. 14. 
august.

Den samlede anlægssum 
beløb sig til 137.000 kr. For-
uden midler fra potentia-
leplanspuljen har projektet 
fået støtte fra Nordea Fon-
den og Fynske Bank og ikke 
mindst har byens borgere og 
foreninger bidraget betyde-
ligt. Og nu kan Lundeborg 
og alle byens badegæster 

nyde at kunne springe i van-
det fra en flot, rustik bro, 
som passer til stensætningen 
og klæder havnen og ud-
sigten fra Flagstadmarken. 
Broen er desuden gjort mest 
muligt handicapvenlig med 
et gelænder.

Kis Henriksen holdt indviel-
sestalen og sagde her bl.a. at 
”Det er nu spændende, hvor-
dan broen og broområdet vil 
blive brugt og udvikle sig…..

…Broen er ud over at være 
en offentlig badebro alle 
Lundeborg borgeres bade-
bro. Og endnu engang har 
Lundeborg – vores fantasti-
ske by – bevist fællesskabets 
styrke, og at vi sammen kan 
løfte et projekt. 

Det er spændende, hvad der 
viser sig næste gang.” Og 
herefter blev snoren klippet 
af Niclaz Bjørn.

Status på tre projekter med lokale puljemidler i ryggen
En sådan lokalplan kan ikke 
bare ændres, men der var 
straks forståelse og velvilje 
fra kommunens side. Der 
blev udarbejdet en ny plan 
for området, men dette tager 
sin tid med høringsperiode 
og hvad, der ellers hører til. 
Nu er sagen nået så langt, 
at det forventes, at kommu-
nalbestyrelsen kommer med 
den endelige godkendelse 
den 20. september. Vores håb 
er, at vi så også hurtigt får 
byggetilladelsen og kommer 
videre med projektet.

Det har været en lidt sej pro-
ces med den park. Da vi i 
2019 fik ideen til at anlægge 
en mindepark på den gamle 
Nordre Kirkegård, troede vi 
i arbejdsgruppen, at den helt 
store udfordring ville være 
at skaffe pengene til projek-
tet. Det viste sig at blive den 
nemmeste det af arbejdet. 
Svendborg Kommune done-
rede 500.000, Nordea Fon-
dens ”Her bor vi pulje” done-
rede 750.000, og en anonym 
fond gav 160.000. Projektet 

Apotekerhaven skitse

Projektets arbejdsgruppe: Jane Zenker-Bergenhagen, 
Ib Hansen, Kis Henriksen og Kurt Lauritzen.

Byggepladsen set 
fra oven.

Foto: Poul Brugs

Foto: Poul Brugs

Fotograf: Marianne Tolstrup

er altså fuldt finansieret i lø-
bet af 2020, men derefter har 
der været mange knaster. 
Men nu skimter vi et lys for 
enden af tunnelen og håber 
på at komme videre.

”Apotekerhaven” skulle ger-
ne være færdig og klar til 
brug i løbet af 2023. I 2024 er 
det 150 år siden, at Apoteker 
Christian Ditlev Ammen-
torp Hansen (25. feb. 1843 
– 20. juni 1916) grundlagde 
”Christian Hansens kemiske 
Laboratorium A/S” i Hørs-
holm. I 1882 købte Christi-
an Hansen Mullerup Gods 
vest for Gudbjerg. Fra 1884 
til 1887 byggede han den ho-
vedbygning, vi kender i dag. 
Mullerup er stadig i famili-
ens eje, idet Christian Han-
sens tipoldebarn, Nina Bern-
hoft, er den nuværende ejer.

Omkring år 1900 forærede 
Christian Hansen et stykke 
skov på 33,8 ha. til Gudbjerg 
Kirke, det der i dag er Gud-
bjerg Præsteskov. Christian 
Hansen ligger begravet på 
Gudbjerg Kirkegård.

Beths hus
I løbet af efteråret regner 
månedsavisen med at kunne 
omtale indvielsen af Beths 
hus, som også fik midler fra 
potentialeplanspuljen. 

Som nogen måske husker, er 
Beths hus et kultur- og mad-
pakkehus, som er indrettet i 
en gammel hesteomgang be-
liggende på Hesselagergårds 
jord ved Lundeborg.

      Gudmekongens Land
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Vi ser frem til at byde velkommen til Broholm Slot i vores hyggelige og autentiske lokaler til 
Jeres kommende besøg, hvad enten der er tale om jeres fest, overnatning, konference eller en 

afslappet gastronomisk forkælelse. 

Vores restaurant er indrettet i Broholms gamle forpagterbolig, og vores køkken er bygget 
op omkring gode Fynske råvarer som vi i årets sæsoner oftest finder hos lokale ildsjæle og 

leverandører. 

Vi har åbent Tirsdag til Lørdag men husk og bestil bord på bro@broholm.dk eller 62251055 

Herunder ses vores aftenmenu men se også gerne vores nye hjemmeside www.broholmslot.
dk for flere muligheder. 

SEPTEMBER - OKTOBER MENU 2022

VARIATION AF GRÆSKAR FRA ØHAVE PÅ TÅSINGE
Som bagt, pure, syltet og gyldenristet græskar - Kr. 185,-

HUMMER I EGEN BISQUE
Selleripurè, jordskok og hasselnød - Kr 185,- / Som hovedret kr. 315,-

FLAN AF SENSOMMERKÅL
Cruditè af kål, blomkålsskum og karryolie - Kr. 185,- / Som hovedret Kr. 315,-

DÅDYR I VARIATION
Svampe fra fynske skove, vaniljesyltet stikkelsbær og vildtglace - Kr. 315,- Som hovedret

UDVALG AF TEMPEREREDE OG VELMODNE GÅRDOSTE
Serveret med friskbagt knækbrød samt sortiment af syltede  

og henkogte garniture.
Kr. 185,-

ÆBLE I VARIATION
Fromage, kompot, syltet og sorbet - Kr. 165,-

4 retter DKR. 645.- Vinmenu 4 glas DKR. 495.-
5 retter DKR. 695.- Vinmenu 5 glas DKR. 610.-
6 retter DKR. 755.- Vinmenu 6 glas DKR. 725.-

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JERES STØTTE GØR DET MULIGT 

VI HAR BRUG FOR ALLE BIDRAG!  

 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Kennet 
Blikkenslager 

 

KØB DIT MEDLEMSKAB 

Du kan stadig nå at købe dit medlemskort ved at 
indbetale 100 kroner MobilePay  19573 

eller på konto: 5986 1098 933 i Andelskassen 

Oplyst venligst navn & adresse i kommentar feltet ved 

betaling.  100 kroner pr. husstand 

 

BRONZE 
SPONSOR 

Gudme Fysioterapi 
 
 

GULD SPONSOR 
 

Erlingsson 
maskinudlejning 

 

GULD SPONSOR 
 

Dagli Brugsen i 
Gudbjerg 

GULD SPONSOR 
 

Jelle-Bo udlejning 

GULD SPONSOR 
 

C.C. Jensen A/S 

BRONZE 
SPONSOR 

Salon  
Lykkesminde 

 

BRONZE 
SPONSOR 

Ullemose Frugt 
 

BRONZE 
SPONSOR 

Frugtavler        
Ann Steengaard 

 

BRONZE 
SPONSOR 

Asger Olsen A/S 
 

BRONZE 
SPONSOR 

Farve Experten 
 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Egeskov 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Danielsens kød 
Gudme 

SØLV SPONSOR 
 

SuperBrugsen i 
Skårup 

SØLV SPONSOR 
 

Salon          
Country Cut 

 

SØLV SPONSOR 
 

Blikkenslagerne 
ApS              

Gudme 

SØLV SPONSOR 
 

J. Dyhr A/S 
 

SØLV SPONSOR 
 

Sæderup Auto 

 
 

SØLV SPONSOR 
 

Ellerup 
Tømrerforretning 

ApS 

BRONZE 
SPONSOR 

Bryggeriet Vestfyn 
 

BRONZE 
SPONSOR 

Decofarver 

BRONZE 
SPONSOR 

Ejvind Frandsen 
ApS 

BRONZE 
SPONSOR 

AutoMetster 
Gudme 

BRONZE 
SPONSOR 

Gudme 
Autoservice 

 

BRONZE 
SPONSOR 

Sydfyns Blik  
 

BRONZE 
SPONSOR 

Printzlau 

BRONZE 
SPONSOR 

Umbria Vine 

BRONZE 
SPONSOR 

Murermester 
Carsten Andersen 

BRONZE 
SPONSOR 

Skelmose Tømrer 
og snedker 

BRONZE 
SPONSOR 

Brudager Smedie 
og VVS 

BRONZE 
SPONSOR 

Tømrermester    
Lars Bjørn ApS 

BRONZE 
SPONSOR 

Fruerskovgård 
Maskinstation I/S 

SØLV SPONSOR 
 

VW    
SVENDBORG 

 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Folieteksten 
 

SØLV SPONSOR 
 

Min Købmand 
Gudme 

BRONZE 
SPONSOR 

Cafe Citronen 

 

BRONZE 
SPONSOR 

STARK       
Faaborg 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Kurt Frandsen 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Gudme VVS 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Oure 
Autoværksted 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Anitas Massage 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Moesgaard Gin 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Broholm Slot 

 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Meny      
Hesselager 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Anderberg Design 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Murermester 
Joakim Bødker 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Cafe Valentin  
Oure 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Aaby Køreskole 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Ørskov Foods 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Højlundgaard 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Højlund Mølle 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Oure Oliven 

 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Andelskassen 
Svendborg 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Sandra Bruun 
Skincare 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Serviceteknikeren 
M. Munksgaard 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Gudme Slagteri 

BRONZE 
SPONSOR 

 
Kids Coolshop 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Wave v/Mette 
Kristensen 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Sweets by 
Lundeborg 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Murermester   
Allan Bruhn 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Løve Apotek 
Hesselager 

BRONZE 
SPONSOR 

 

Fri Bike Shop        
Svendborg 

VI VIL GERNE SIGE STOR TAK TIL ALLE SPONSORERNE 
 

 

 

 

Beboerforeningen vender stærkt tilbage med endnu en byfest i Gudme! Beboerfest 
i teltet, med spisning, musik og dans for det voksne publikum. (+18 år)  

Tag naboen, vennerne eller familien under armen og 
 kom og vær med til årets fest! 

Har du brug for, at udvide dine bekendtskaber i byen  
er dette en oplagt mulighed for, at skabe nye relationer. 
 
MENU 
Menuen bliver fænominal i år – 3 slags kød tilberedt på grill, lækre 
salater og hjemmebagt brød – glæd dig!.  

Der serveres kaffe og kage til dessert. Leveret af et stærkt hold frivillige! 

FLOTTE PRÆMIER 
I løbet af aftenen vil der være lotteri, samt lodtrækning på Beboerforeningens 
medlemskort, hvor vi trækker aftenens hovedgevinst. Køb lod til hovedpræmien 
via medlemskab – se sidste side hvordan 

UNDERHOLDNING 
Under spisningen underholder skønne Laura, med sang og musik. For at få dig ud 
på dansegulvet efter spisningen, spiller vores yndlings liveband Just Play! –  for et  
fyldt dansegulv!! 
 
Baren byder på fadøl og drinks. Der kan købes ”Egern med unger” og andre gode 
sager til flinke priser. (Det er ikke tilladt at medbringe eget drikkelse på pladsen)  

BILLETTER – KØB INDEN D. 30. AUGUST  
Køb din billet til den vanvittige pris a KUN 245 kr. til og med d. 30. august via 
Mobilepay nr. 180540.  
Forevis Mobilepay kvittering ved indgangen og få udleveret din(e) billetter. 
 

Skynd dig at købe din billet, da der er et begrænset antal billetter i år!! 

 
BORDBESTILLING  
Du har mulighed for, at reservere et samlet antal siddepladser under en 
bordformand.     Ring til Yvonne Dyhr på telefon: 60 24 04 31 

 

BYFEST I TELTET, LØRDAG 

Kl. 18.30 – 01.00 
D. 2. og 3. september 

BYFEST 
I GUDME 
Fredag & lørdag 

HØSTFEST I ELLERUPHUS  
v/Johan´s Landkøkken  

Mullerup Hovvej 18 - 5892 Gudbjerg  
Fredag 16. september kl. 18 - 23 

Johan står for det kulinariske Jørgen Vind 
spiller op til dans 

Medlemspris: 350 kr. - Ikke medlem 400 kr. 

Drikkevarer til rimelige priser. 

Billetsalg: tirsdag 23. aug. kl. 10 Kode 668

”SYNG MED OS”  
v/ Arne Ploug og Henrik Jørgensen  

Onsdag 21. september kl. 13.00 - 16.00  
Gudme Menighedshus, Kirkegade. 

Mød op til en glad sangeftermiddag. 

Alle er velkommen.  
Pris: inkl. 3 stk. smørrebrød.  

Medlemspris: 50 kr. - Ikke medlem 60 kr. 

Billetsalg: d. 13. September.  
Kl. 10.00 Kontakt:  

Minna Bøgebjerg 2344 4605  
Preben J. Rasmussen 2064 8319

Kontortid tirsdag & torsdag kl. 10 - 11  
Teatergade 3. kld. el. tlf. 6280 0818

Svendborg - Gudme

Billetkøb online: 
www.aeldresagen.dk/svendborg-gudme

Der er valg til menighedsrådet 
i Hesselager sogn

Mød op til valgforsamling tirsdag d. 20. sep. kl. 19.00
i konfirmandstuen, Purreskovvej 6, 5874 Hesselager.

Menighedsrådet byder på en grillpølse og en øl/vand fra kl. 18.00.

Vil du være med til gøre en forskel for dit lokalsamfund?  
For fællesskabet i sognet og for din lokale kirkes liv? Så mød op 

til valgforsamlingen. På valgforsamlingen kan du både stille op til 
valget og være med til at vælge det nye menighedsråd.

Alle fremmødte folkekirkemedlemmer over 18 år fra sognet kan 
deltage, stille op og stemme.

Vi er nogle, som mener, det 
bør markeres på en festlig 

måde, efter oplæg af initia-
tivtager Lone Juul Stærmose.

Et af de største tiltag vil være 
at dække Damestenen med 

Hesselager:

Gode ideer efterlyses!

et strikket/hæklet klude-
tæppe. Hvis vi kan nå i mål 
med 840 firkanter á 30 x 30 
cm, vil det markere kirkens 
og byens jubilæum og måske 
sætte Hesselager på Dan-
markskortet med landets 
største sten -  men også med 
det største kludetæppe.
 Alene kan vi ikke klare op-
gaven, så vi håber, der ude 
omkring sidder nogle, som 
kunne tænke sig at hjælpe 
med at strikke firkanterne, 

eller som måske har garn lig-
gende, som de vil donere til 
strikkerne.

Efter jubilæet vil tæppet bli-
ve delt i mindre tæpper, som 
gives til hjemløse i Svend-
borg

Vi har andre tiltag til jubi-
læet, men hvis der eventuelt 
skulle være nogen, som har 
ideer og som kunne tænke 
sig, at være med i en ide-
gruppe, skal de være meget 
velkommen.

Vi har tænkt os, at marke-
ringen skal løbe af stablen en 
enkelt dag i eftersommeren/
efteråret 2023.

Har det din interesse at del-
tage i enten idegruppen eller 
strik/hækling af firkanter så 
kontakt

For strik/hækling kontakt: 
Ann Strandhauge på tlf. 23 
40 57 46 eller mail aestrand-
hauge@mail.dk

Idegruppe:  Lone Juul Stær-
mose 60104036 eller mail lo-
nejuul34@gmail.com

Hesselager Sogns Borgerforening

I 2023 fylder Hesselager Kirke og sogn 840 år, og det skal markeres

      Gudmekongens Land
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O U R E
A U T O V Æ R K S T E D   A p S

v/ Ste�en Sundberg

Tlf. 62 28 12 75 · Mob 40 36 80 87
www.oureauto.dk

Højgårdens Autov/ Ejnar Duelund

Vi sørge for, at
DU BLIVER KØREKLAR IGEN

Langgade 31 · 5874 Hesselager
T�.: 62 25 39 40 · Mobil: 40 38 75 40 · auto@tdcadsl.dk

Kloakarbejde - Gravning
Minigraver

Entreprenør & Aut. Kloakmester

 Mobiltlf. Martin 4033 8039 · Kurt 4016 3031
KURT FRANDSEN & SØN A/S

Byvej 39 - Gudbjerg
Tlf. 62 25 16 28 

Åbent: Mandag - fredag kl. 9.00 - 17.00

Oure Oliven

v/ Lars Bo Andersen · Tanghavevej 9 · 5883 Oure
Tlf. 3033 0827 · Åbent efter aftale · www.oureoliven.dk

Oliven · Oliventapenade
Balsamico · Olivenolie
Hudplejeserien Olive Aloe

 
 

 
 

Ullemose frugt
V/ Jesper & Anne-Mette Ullemose
Hovvej 7 - 5883 Oure
3031 2324 - ullemosefrugt@gmail.com
www.ullemosefrugt.dk

Selvbetjeningsbod åbent alle dage 
fra kl. 06.30 til 23.00

Foreningsannoncer 
f.eks indkaldelse til årets  

generalforsamling

Pris: 350 kr. ex moms  
pr. indrykning.

Indsendes til redaktionen:  
redaktion@maanedsavisen.dk

Deadline for septemberavisen:  
d. 27. september 2022

Avisen udkommer  
d. 4. oktober 2022

Brudager Forsamlingshus
Lej huset til fester, forsamlinger o.a.

 
Brudager Bygade 11 5882 Vejstrup

Henvendelse kan ske til Hanne på tlf 21 73 11 05

ENTREPRENØRER

HÅNDVÆRKERE

VÆRKSTEDER

ERHVERVSBEKLÆDNING
FRISØR

PRODUKTSALGFORSAMLINGSHUS

ANNONCE PLADS TIL SALG

Kontakt Pia Skovshoved
Tlf. 24 63 81 83

FRUGT

NEM-klip
Din hjemmefrisør
v/ Annemette Schütt-Beck

Mail: nemklip@gmail.com
5884 Gudme

Tlf.nr: 92 14 12 14

ERHVERV - HÅNDVÆRK
OG SERVICE

Trunderup Murerforretning ApS 
Mail: trunderupmurer@mail.dk

Falledvej 21, 5874 Hesselager
Stort og småt murerarbejde udføres

Salon Lykkesminde logo-2.pdf   1   30.03.2022   19.00

Kirkevej 32 · 5892 Gudbjerg
tlf  9397 9778
www.salonlykkesminde.dk

Frisør, exstensions, 
negletekniker og 
PMUartist

Hvor peberet Gror 

Bestyrelsen

Gudme 

Lokalhistoriske 

Forening 

Foredrag ved forfatter og journalist Anna Prai Olsen
om doktor Olsens liv og virke i Fjernøsten og

i Gudbjerg og Gudme.

Tirsdag den 15. juni kl. 19 på Gudme Skole.

Arrangementet laves i samarbejde med 
Svendborg Museum Der opkræves entre.

Alle er velkomne, men tilmelding er 
nødvendig på 2373 7441.

Der må højest være 100 deltagere til foredraget.

Foredrag med Christian Liebergreen
Ikke to bølger er ens
tirsdag d. 27. september kl. 19.00-21.00
i Vormark forsamlingshus -dørene åbnes kl. 18.15

Christian fortæller om sin jordomsejling, som han 
foretog alene og uden at gå i land. Foredraget handler 
bl.a. om troen på sig selv og om hvordan man bevarer 
forstanden i ensformigheden.

Der kan købes øl og vand.
Der er gratis adgang og man kan ikke bestille billetter

 Foredraget arrangeres af Hesselager menighedsråd  
- www.hesselagerkirke.dk

Danmarks New Orleans Rock’n’Blues pia-
nist og entertainer nummer 1 - også kendt 
som Esben Just - gæster Sydfyn lørdag den 
17. september kl. 16.

Det sker i Skårup Kirke, hvor han sætter 
gang i festen bag klaveret og mikrofonen 
med back-up af Gospelkoret Arise.

Esben Just blev for alvor kendt med sin 
trio SP Just og Frost, som har turneret 
Danmark rundt. Han er kendt for sin 
kærlighed til den karakteristiske groovy 
klaverstil og sin intensitet og autencitet på 
en scene.

Senest har Esben udgivet en soloplade, 
som vi skal høre en del numre fra. 

Ved eftermiddagens koncert vil Gospel-
koret Arise lægge backingkor på et par 
sange undervejs. New Orleans blues og 
boogie ligger ikke langt fra gospelmusik-

ken, som tilbage i 60’erne opstod spontant 
i Chicago. Her fik bluessangeren Thomas 
Dorsey ideen til at blande spirituals og 
blues og bruge det i gudstjenesten med 
den karakteristiske ”call and response.”

Esben Just får modsat udfordringen at 
tilføje New Orleans-stemning på et af 
Arise’s egne gospelnumre og ikke mindst 
skal publikum - omend måske ikke smide 
skoene, men både synge, klappe og feste 
med.

Koncerten i Skårup Kirke er kl. 16 - entré 
100 kr. Billetter på Arise.billet.dk

Esben Just solo  
- back up Gospelkoret Arise 
Lørdag d. 17. september kl. 16  
(dørene åbnes kl. 15.30) 
Skårup Kirke 
Entré 100 kr. 

JORDEN OG LIVET 3000 MIO. ÅRS SPEJLING
Det første naturvidenskabelige 
foredrag, som er den 27. sep-
tember, handler om, hvordan 
Jorden og livet gennem tiden har 
spejlet og påvirket hinanden, og 
hvordan vi mennesker er i gang 
med at ændre Jorden i en hidtil 
uset retning.

Vel mødt i Vejstrup Forsamlingshus
tirsdag den 27. september kl. 19.00.

Minik Rosing er profes-
sor i geologi ved GLOBE 
Institute, Københavns 
Universitet

Kvantefysikken – atomernes vilde verden
Hør om de eksperimenter og 
teoretiske overvejelser der 
førte til Niels Bohrs atom- og 
kvantefysik som fysikerne 
stadig diskuterer hvordan vi 
skal forstå – samtidig med at 
den anvendes med succes på alt 
fra stjerners liv til mikrochips i 
smartphones.

 

Vel mødt i Vejstrup Forsamlingshus  
tirsdag den 4. oktober kl. 19.00.

 Torsdag den 29. september kl. 19 – 21.30 arrangeres besøg på Vejstrup Efterskole. For-
stander Michael Bjørn fortæller om skolen og elever viser rundt. I mere end 150 år har 
der været kostskole på stedet. Skolen er bygget om og ud mange gange i den periode, så 
skolen i dag har fantastiske fysiske rammer til de 250 elever. Skolens gymnastikprofil 
måler sig med de bedste i landet.

Alle er velkomne, men tilmelding er nødvendig på 2373 7441! 

Pris: Medlemmer 50 kr., ikke-medlemmer 70 kr.

Hans Hulgaard

Klaus Mølmer er professor 
i kvantefysik ved Niels 
Bohr Institutet, Køben-
havns Universitet

Rock’n Blues koncert med Esben Just solo i Skårup 
 - med back up af Gospelkoret Arise

Lørdag den 8. oktober 2022, kl. 18.00 
byder Vejstrup Forsamlingshus velkom-
men til en nydannet kvartet med Poul 
Dissings søn Rasmus Dissing i front for at 
mindes og hylde den musikalsk skat, som 
makkerparret

Andersen & Dissing har efterladt sig.

Du får både mad og koncert for 270 kr. 
(inkl. billetgebyr).

Læs mere om koncerten på 
www.vejstrupforsamlingshus.dk og bestil 
din billet på www.billet.dk (du finder et 
nyttigt link på hjemmesiden

EN HYLDEST TIL BENNY ANDERSEN
Mad og koncert i Vejstrup Forsamlingshus lørdag den 8. oktober kl. 18.00

      Gudmekongens Land


